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Opis Techniczny

1. Podstawa opracowania
- Umowa z Inwestorem;
- Wizja w terenie;
- Wytyczne i uzgodnienia branzowe;
- Wytyczne przekazane przez Inwestora;
- Koordynacje miedzybranzowe;
- Obowigzujgce normy i wytyczne projektowania.

2. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny (wykonawczy) instalacji elektrycznych, a w tym
m.in.:
- gtéwna instalacja zasilajgca budynek,
- instalacja oswietlenia podstawowego wewnetrznego i zewnetrznego, oswietlenia
awaryjnego i ewakuacyjnego;
- instalacja gniazd;
- instalacja zasilania urzgdzen wentylacji, klimatyzacji i ogrzewania;
- instalacja odgromowa,;
- instalacja uziemiajgca.

3. Pomiar energii elektrycznej

Na terenie obiektu zostanie wybudowane ztgcze kablowo-pomiarowe (przez Zaktad energetyczny
— wedtug odrebnego opracowania).

4. Zasilanie budynku

W ramach realizacji inwestycji planuje sie wybudowanie wewnetrznej linii zasilajgcej pomiedzy
ztaczem kablowym, a gtéwng rozdzielnicg elektryczng RG. Linie kablowg nalezy wykonaé kablem
YKXS 5x10mm?. Trasa zgodnie z projektem zagospodarowania terenu. Trasa kabla winna by¢
wytyczona przez uprawnionego geodete. Kabel nalezy prowadzi¢ w gruncie w rurze ostonowej,
zgodnie z normg N-SEP-E004. Kabel nalezy utozyé na gtebokosci 70cm na 10 cm podsypce
z piasku. Kabel nalezy przykry¢ 10 cm warstwg piasku nastepnie, 15 cm gruntu rodzimego, a
nastepnie utozy¢ folie koloru niebieskiego. Pozostatg cze$¢ wykopu uzupetni¢ gruntem rodzimym
wolnym od gruzu i kamieni i zagescié.

Po utozeniu kable nalezy zgtosi¢ do powykonawczej inwentaryzacji geodezyjne;j.

5. Pozarowy wylacznik pradu (PWP — wylacznik gtéwny pradu

Gtéwnym elementem rozdziatu energii elektrycznej w nowobudowanym budynku bedzie
rozdzielnica gtéwna RG. Rozdzielnica RG wyposazona bedzie w gtéwny roztgcznik izolacyjny FRX
63A. Rozdzielnica zasila¢ bedzie wszystkie obwody w budynku CIS. Rozdzielnice RG nalezy
wykonaé jako natynkowg. Obudowa rozdzielnicy oraz drzwi metalowe nalezy dostarczy¢ w kolorze
biatym. Rozdzielnice wyposazy¢ w system ochrony przed przepigciami T1+T2. Drzwi rozdzielnicy
wyposazy¢ w system kluczykowy. Wyposazenie rozdzielnicy wykonaé zgodnie ze schematem
rozdzielnicy, rys.PT-E-05. Lokalizacje rozdzielnicy RG zgodnie z rzutem parteru (poziom 0) rys. PT-
E-02.

Gtéwny wytgcznik pozarowy powinien sktada¢ sie z:

» Urzadzenia wykonawczego (aparat wykonawczy PWP (wytgcznik) stanowigcy element
mechanicznego odigczenia doptywy energii elektrycznej do budynku, umieszczony
wewnatrz rozdzielnicy RGWP, przy wejsciu do budynku.

* Urzadzenia uruchamiajgcego (przycisk sterowania zdalnego PWP pozwalajgcy na podanie
sygnatu tgcznikiem mono lub bistabilnym do automatyki PWP lub bezposrednio na cewke
urzgdzenia wykonawczego PWP) zlokalizowanego przy wejsciu do budynku

» Urzadzenia sygnalizujgcego (sygnalizator optyczny wskazujgcy jednoznacznie o wytgczeniu
zasilania na budynku poprzez Swiecenie ciggte, sterowany za posrednictwem automatyki
PWP lub bezposrednio ze stykéw krancowych urzgdzenia wykonawczego PWP).

30 sierpien 2025

Strona3



CUSTOM PROJECT Marcin Pochmara CUSTOM PROJECT

07-417 Ostroteka; ul. Wiejska 58a Marcin Pochmara
Tel. 690696977; e-mail: mpochmara@customproject.pl
NIP: 758 187 55 53

Do wyzwalania wytagcznika gtéwnego stuzy¢ bedzie przycisk (PWP) z sygnalizacja zadziatania, ktory
bedzie zlokalizowany na zewnatrz, przy wejsciu do segmentu budynku. Przycisk nalezy potgczy¢
z cewkg wyzwalacza wzrostowego przewodem (N)HXH FE180/EQ0 5x1,5mm?2. (odpornosci
ogniowej nie mniejszej niz 90 minut). Przewody PH 90 nalezy mocowaé do $cian uchwytami
metalowymi certyfikowanymi przez CNBOP w odstepach nie przekraczajgcych 30cm. Na zewnatrz,
przy wejsciu do budynku nalezy réwniez zainstalowac¢ urzgdzenie sygnalizacyjne ,Uruchomiono
PWP”.

Schemat ideowy przedstawiono na rysunku PT-E-05, lokalizacje przycisku PWP i urzgdzenia
sygnalizujgcego przedstawiono na rysunku PT-E-02.

Rozdzielnica RG bedzie zasilaé:

. Obwody o$wietlenia podstawowego, awaryjnego i awaryjnego kierunkowego;
o Obwody gniazd wtykowych (gniazd wtykowych i gniazd grzejnikow);
. Obwody zasilajgce instalacje wentylacji, ogrzewania oraz klimatyzacii;

Rozdzielnice RG nalezy podtaczyé do zewnetrznej instalacji uziemiajgcej. Rezystancja uziemienia
nie powinna by¢ wyzsza niz 10Q.

6. Instalacja oswietlenia wewnetrznego

Obliczen wartosci  sredniego natgzenia oswietlenia podstawowego dokonano zgodnie
z normg PN-EN 12464-1 ,Swiatlo i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Miejsca pracy
we wnetrzach”. Do obliczen zastosowano oprogramowanie Dialux.

Dla pomieszczeh zastosowano oprawy typu:
e Oprawa A — oprawa oswietleniowa LED 36W 4000K, 4500 Im, IP44(1P20), np. PXF Lighting
PRATO Q LED 600x600 36W 4000K IP44 (IP20);
¢ Oprawa B — oprawa o$wietleniowa LED 26W 4000K, 3300 Im np. PXF Lighting PRATO Q
LED 600x600 26W 4000K 1P44 (IP20);
e Oprawa C — np. oprawa oswietleniowa LED 22W 2950lm 830m, np. Bari Q LED 225 17W
2460Ilm 840 OPAL IP44 (typ natynkowy)

Instalacje oswietlenia podstawowego i awaryjnego wykona¢ przewodami o zytach miedzianych
jednodrutowych (D) w izolacji bezhalogenowej (H) i w powtoce bezhalogenowej (H) ptaski (p) z zyta
ochronng zielono-zéttg (J) lub bez zyty ochronnej zielono-zottej o przekroju 1,5mm?2, o klasie o klasie
palnosci min. B2ca-s1b, d1, a1, np. 3x(4,5)x1,5mm? w izolacji 450/750V. Przewody nalezy uktada¢
podtynkowo, w elastycznych/gietkich rurach elektroinstalacyjnych (pod warstwag ptyt).

W miejscach przej$¢ okablowania przez elementy konstrukcyjne budynku/$Scian nalezy zastosowac
gietkie rury elektroinstalacyjne, niepalne, samogasnace. W pomieszczeniach wilgotnych stosowac
oprawy oraz osprzet o stopniu ochrony IP 44. W pomieszczeniach suchych stosowaé oprawy oraz
osprzet o stopniu ochrony IP 20. Laczniki instalacji oswietleniowej instalowac¢ na wysokosci +1,1m
od poziomu posadzki. Jako oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne nalezy zastosowac oprawy
awaryjne i tablice ewakuacyjne o czasie podtrzymania min. 1 godz. Zatgczenie opraw awaryjnych
i tablic ewakuacyjnych ma nastgpi¢ po zaniku zasilania podstawowego. Wszystkie oprawy
akumulatorowe powinny by¢ wyposazone w funkcje autotestu. Oprawy awaryjne powinny byé
wyposazone w zrédto swiatta LED o mocy min. 2W z optyka dedykowang do miejsca zastosowania
(korytarz / przestrzen otwarta). Oprawy oswietlenia awaryjnego i znakéw ewakuacyjnych
kierunkowych zamontowanych w danych pomieszczeniach nalezy zasilaé z tej samej fazy
co oprawy oswietlenia ogélnego danego pomieszczenia, z osobnych obwodéw oswietleniowych.
W ciggach komunikacyjnych stosowac¢ znaki ewakuacyjne (oprawy oswietlenia ewakuacyjnego)
w postaci tablic sufitowych wskazujgcych droge ewakuacji. Oprawy ewakuacyjne powinny by¢
wyposazone w zrodto $wiatta LED z modutem awaryjnym 3h. Piktogramy opraw dobra¢ zgodnie
Z miejscem rozmieszczenia opraw oraz kierunkiem drogi ewakuacyjnej okreslonej w projekcie
p.poz.

Oswietlenie podstawowe stanowi¢ bedg oprawy LED. Barwa swiatta oswietlenia podstawowego
4000K. Kolor obudowy opraw oswietleniowych biaty. Lista opraw oswietlenia podstawowego
i awaryjnego zgodnie z rysunkiem PT-E-01. Oswietlenie wewnetrzne pomieszczen sterowane
lokalnie przy pomocy tgcznikow oswietleniowych w danych pomieszczeniach. Rodzaj
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zastosowanych opraw oraz lokalizacja tgcznikdw zgodnie z rzutem PT-E-01 oraz schematem
zasilania rys. PT-E-05.

Obwody oswietleniowe nalezy zabezpieczy¢ wylgcznikami nadprgdowymi z cztonami réznicowymi
0 pradzie réznicowym 30mA.

Osprzet nalezy instalowaé w ramkach wielokrotnych. Wszystkie wykorzystywane urzadzenia
i materialy musza posiada¢ fabryczne oznaczenia. Na czas realizacji inwestycji urzadzenia
i materiaty muszg by¢é w petni zgodne z polskimi normami i posiada¢ dopuszczenia do stosowania
w budownictwie.

Obliczenia fotometryczne zostaty wykonane przy pomocy programéw komputerowych. Wymagania
natezenia o$wietlenia okreslone w obowigzujgcych normach wewnatrz budynku zostaty spetnione
przy zastosowaniu opraw opisanych na rzutach poszczegdlnych kondygnaciji. Wszelkie zmiany
rodzaju oraz lokalizacji opraw muszg by¢ poprzedzone obliczeniami.

7. Instalacja oswietlenia zewnetrznego
Projektuje sie oprawe oswietlenia zewnetrznego w postaci oprawy architektonicznej nad wejsciem
do obiektu. W projekcie zastosowano oprawe typu:

e Ze1l — np. oprawa oswietleniowa, LED Muri Wall LED 610mm 13W 840 OPAL IP65

Oprawy nalezy zasili¢ z rozdzielnicy RG. Sterowanie oprawe oswietlenia zewnetrznego nalezy
zrealizowaé za pomocg czujnika ruchu.

8. Instalacja gniazd wtyczkowych 230V

Instalacje zasilajgcg gniazda wtykowe wykonac przewodami o zytach miedzianych jednodrutowych
(D) w izolacji bezhalogenowej (H) i w powtoce bezhalogenowej (H) ptaski (p) z zylg ochronng
zielono-zottg (J) o przekroju min. 2,5mm? w izolacji 450/750V o klasie o klasie palnosci min. B2ca-
s1b, d1, a1. Gtéwne ciaggi okablowania nalezy uktada¢ podtynkowo w elastycznych/gietkich rurach
elektroinstalacyjnych. W miejscach przejS¢ okablowania przez elementy konstrukcyjne
budynku/écian nalezy zastosowaé gietkie rury elektroinstalacyjne, niepalne, samogasnace.
W pomieszczeniach suchych stosowac gniazda o stopniu ochrony IP 20, w pomieszczeniach
wilgotnych (WC, pomieszczenia porzadkowe itp.) stosowac¢ gniazda o stopniu ochrony IP 44.
W pomieszczeniach gospodarczych, porzadkowych, wc gniazda instalowa¢ na wysokosci +1,1m
od posadzki. W pozostatych pomieszczeniach (suchych) na wysokosci +0,3m od poziomu posadzki.
W pomieszczeniach, gdzie przebywajg dzieci gniazdka nalezy wyposazyé w zaslepki
zabezpieczajace je przed dostepem.

Instalacje zasilajgce odbiorniki tréjfazowe oraz urzgdzenia technologiczne wykonaé przewodami
o0 zylach miedzianych jednodrutowych (D) w izolacji bezhalogenowej (H) i w powloce
bezhalogenowej (H) z zytg ochronng zielono-z6ttg (J) o przekroju min. 2,5mm2 w izolacji 450/750V
o klasie o klasie palnosci min. B2ca-s1b, d1, al. Lokalizacja gniazd oraz wypustéw urzgdzen
klimatyzacji i wentylacji zgodnie z rzutem rys. PT-E-02.

Instalacja gniazd wtyczkowych jednofazowych i ftrojfazowych nalezy  zrealizowac
z zastosowaniem osprzetu:

e gniazdo 1x2P+Z / 2x2P+Z wersja 1P20,

e ghiazdo 1x2P+Z / 2x(1x2P+Z) wersja 1P44,

Gniazda jednofazowe nalezy pogrupowac i zabezpieczy¢ wytgcznikami nadprgdowymi. Dodatkowo
nalezy zastosowac wytaczniki réznicowoprgdowe o pradzie roznicowym 30mA AC.

9. Wypusty zasilajgce

Do zasilania wskazanych urzgadzen nalezy wykonaé wypusty zasilajagce z zapasem 2m. Wypusty
zasilajgce instalowa¢ w lokalizacjach na podstawie uzgodnien z pozostatymi branzami podczas
realizaciji.

Dopuszcza sie rownolegte fgczenie gniazd a wszelkie puszki tgczeniowe powinny mieé czytelne

oznakowania obwoddéw i by¢ zlokalizowane w miejscach dostepnych (np. przestrzeh miedzy
sufitowg). Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie ze schematami rozdzielni i planami instalacji.
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10. Instalacja zasilajgca urzadzenia wentylacji, klimatyzacji i ogrzewania

Zgodnie z projektem branzy sanitarnej, przewidziano zasilanie dla:
Klimatyzaciji;

Grzejnikow elektrycznych;

Podgrzewaczy wody;

Kurtyny powietrzne;j.

W/w urzgdzenia zasilic przewodami typu np. HDHp-J Ilub BiTinstal H(p) zgodnie
ze schematami lub wg DTR urzgdzen. Kable/przewody muszg posiadac¢ klase reakcji na ogien
min. B2ca.

Wszystkie urzgdzenia i aparaty nalezy tagczy¢ wg dokumentacji DTR danego urzgdzenia. Nalezy
pozostawi¢ odpowiednie dtugosci wypustow/zapasy przewodoéw umozliwiajgce podtgczenie danego
urzadzenia. Lokalizacja wypustow przedstawiona jest sugerowana. Przed realizacjg prac lokalizacje
nalezy ustali¢ miedzybranzowo oraz z Inwestorem.

11. Instalacja przyzywowa

W pomieszczeniu sanitarnym przeznaczonym dla oséb niepetnosprawnych nalezy wykonac
instalacje przyzywowa. Szczegoly przedstawiono na planie i schemacie instalacji (rysunek PT-E-02
i PT-E-04). Montaz nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta systemu.

W chwili, gdy aktywowany zostanie alarm zadziatajg sygnalizatory optyczno-akustyczne.
Skasowanie alarmu jest mozliwe wylgcznie po wejsciu do pomieszczenia sanitarnego
przeznaczonego dla osob niepetnosprawnych. Zasilanie instalacji z rozdzielnicy RG. Typy
zastosowanych przewodow przedstawiono na schemacie instalacji o klasie reakcji na ogier B2ca
lub réwnowaznych.

12. Ochrona przeciwporazeniowa

Ochrone podstawowg (przed dotykiem bezposrednim) stanowig izolowane czesci czynne oraz
obudowy czesci czynnych. Jako dodatkowg ochrone przed dotykiem posrednim zastosowano
samoczynne wytgczenie zasilania w uktadzie sieciowym TN-S. Stosuje sie w obwodach odbiorczych
wytgczniki nadmiarowo — prgdowe oraz wytgczniki réznicowoprgdowe o pradzie roznicowym 30mA.
Przewdd ochronny PE (zétto-zielony) nalezy tgczy¢ z bolcami gniazd wtykowych oraz zaciskami
ochronnymi stosowanych urzgdzen elektrycznych.

Warto$¢ rezystancji uziemienia nie moze przekracza¢ R<10Q. Po wykonaniu instalacji, skutecznos¢
ochrony przed porazeniem nalezy sprawdzi¢ przez pomiary.

Uwaga! Nalezy zachowac¢ kolorystyke przewodéw zgodnie z norma.

13. Instalacja uziemiajgca

Do wykonania uziemienia otokowego zastosowaé ptaskownik FeZn 30x4mm prowadzony
w odlegtosci 1,5m od budynku. Do ztgcz kontrolnych (potgczen skrecanych do konstrukcji
kontenera) nalezy wyprowadzi¢ z uziemienia otokowego ptaskownik FeZn 30x4mm. Z otoku nalezy
doprowadzi¢ do rozdzielnicy linke LgY 1x25mm?2.

Zmierzona rezystancja uziemienia wraz ze wspotczynnikiem korekcyjnym nie moze przekroczy¢
R<10Q.

Plan rozmieszczenia instalacji uziemiajgcej oraz odgromowej przedstawiono na rysunkach
poszczegolnych kondygnacji (rys. PT-E-03).

Instalacje uziemiajgcg wykona¢ zgodnie z normg PN-HD 60364-5-54:2011 Instalacje elektryczne
niskiego napiecia. Czes¢ 5-54: Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia, przewody
ochronne i przewody potgczen ochronnych.

14. Typy przewodow i sposéb ich uktadania
W obiekcie nalezy stosowac okablowanie zgodnie z normg N SEP-E-007.
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Wewnatrz budynku przewidziano przewody o klasie reakcji na ogien nie nizszej niz Bca — s1b, d1,

al, np. przewody HDHp-J, BiTinstal H(p) badz N2XH-J o klasie reakcji na ogien B2ca -
lub réwnowazne (na drogach ewakuacyjnych). W pozostatych pomieszczeniach stosowac
okablowanie o klasie reakcji na ogien nie nizszej niz Dca.

Przewody w obrebie projektowanych pomieszczen prowadzi¢ podtynkowo w gietkich rurach

elektroinstalacyjnych (peszlach).

15. Obliczenia techniczne

Bilans mocy

CUSTOM PROJECT

Marcin Pochmara /
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Rozdzielnica RG
Moc Wsp. Moc b'i\g(r)r(l:a Moc Prad
Lp. Nazwa odbioru zainst. Pi | obcigzenia cosf tgf czynna Qo pozoma | oblicz. lo Uwagi
kW] kz POIKN] | g | SOIKVAL| A
1| O$wietlenie OSW 04 | 040 [ 090 | 048 | 0,2 | 01 02 | 08
2 | Oswietlenie OSW 0,1 0,00 | 090 | 048 | 0,0 | 0,0 00 | 0,0
3 | Gniazda ogdlne G1 40 | 0,20 | 09 | 048 | 0,8 | 0,4 09 | 39
4 | Gniazda ogolne G2 40 | 0,20 | 090 | 0,48 | 08 | 0,4 09 | 39
5 | Gniazda lodowka G3 2,0 1,00 | 0,90 | 0,48 | 2,0 1,0 | 22 | 97
6 | Gniazda lodowka G4 2,0 1,00 | 0,90 | 0,48 | 2,0 1,0 | 22 | 97
7 | Gniazdo grzejnik GE1 1,2 | 050 | 0,80 | 0,75 | 0,6 0,5 0,8 3,3
8 | Gniazdo grzejnik GE2 1,2 0,50 | 0,80 | 0,75 | 0,6 0,5 0,8 3,3
13 | Przeptywomierz PW1 37 | 030 [ 080|075 | 11 0,8 1,4 6,0
14 | Przeptywomierz PW2 37 | 030 [ 080|075 | 11 0,8 1,4 6,0
15 | Przeptywomierz PW3 37 | 030 [ 080|075 | 11 0,8 14 | 6,0
16 | Plyta indukcyjna 50 | 020 [ 080 |0,75| 10 | 0,8 1,3 1,8
17 | Kurtyna powietrzna KP 30 | 040 [ 080 |0,75] 12 | 0,9 15 | 22
18 | Klimatyzacja KL1 20 | 050 [ 080 |075] 10 | 0,8 1,3 1,8
18 | Klimatyzacja KL2 42 | 050 | 080 | 0,75 | 21 16 | 26 | 3,8
19 | Instalacja przyzywowa 03 | 010 [ 0,90 | 048 | 0,0 0,0 0,0 0,1
Lacznie:| 41 0,39 | 0,90 | 0,48 | 15,6 | 10,2 | 18,6 | 26,9
O~
9]
e}
o
A
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Obliczenia
ROZDZIELNICA
Zabezpieczenie Ochrona
Parametry obciazenia przeciazeniowe i Obwad Warunki doboru Spadek napiecia . L Obliczenia zwarciowe
g przeciwporazeniowa
zwarciowe
& © © 8 S
— oy 2 3y 2 W = 5 . g g = = kel 5 k=] S
s5|E8| £ |ez|ez| Bz ¢ 5 g1 &)t £3 | 28s| 13 E s | 2| 3 £8rx By | Ep| E5| E2
SE| 5% = cs | §2 | 8¢ g 2§ e © = g | 2 | 85%| s£= i) g Z 5 28xs s |so| 22| 8
g§S | 8¢ g §s | 28| 88 | & 83 z | £ b} & | 55 | 585 =22 g 2 g Y sgeyg = |S=| 82| 8%
s2 |28 g cB8 | g8 | 88| = 5% & z ;] Z | e® | 228 358 SR S = 2 58gs s |S2| 28| =28
(=] 2 o = = Q= ' T “ [=S1 aw = =S = © @ o=z © © = ©
Lp. Opis ow | =% | 28| § | 8| =8| £%8] 3 % 2 18| & 28 |88°| 5 5= ° ) g 5738 Er |Er| 88| 8%
2 T ‘T8 N 32 <] = 8 g g ]
§§ o S o ] £ N N
Q ©
P; ki | cos@ | Pobi | Qobi | Som | Ip = SL Xs | SPE 1 XIz laa v Ip<Ii<Iz 2 | <1,451z| ¢ |AUis | AUc & | Zx'1a<Uo £ Zix | Zsk |I'a | I"w3
[kW] [-] [-] [kW] [kvar] [kVA] [A] [mm’] [-1 [mm’] [m] [-] [A] [m/Qmm’] [A] —24.3 [A] —24.3 [%] [%] [V] .—é [Q] [Q] [kA] [kA]
1 gkgmNElE Z2G | 41,0 | 040 | 090 | 164 7,9 182 | 26,3 BT-gG-32A YKYzo 5x 10 1 10 15 | 09 | 60 56 |26|<|32|<|54| TAK | 51 | <| 78 | TAK 0,3 09 | TAK | 9 |=<|225| TAK 009 | 003]| 244 | 662
2 | Oswietlenie ost | 05 | 040 | 090 02 0,1 02 | 097 WN-B-10A YDYz0 3x 1,5 1 1,5 | 15 | 080 | 18,5 56 1|=<|10|=|15| TAK | 15 | < | 21 | TAK 0,1 08 | TAK |23|=<|233| TAK 047 | 019 | 047 | 1,24
3 | Oswietlenie 0s2 | 05 | 000 | 090 0,0 0,0 00 | 0,00 WN-B-10A YDYz0 3x 1,5 1 1,5 | 15 | 080 | 18,5 56 0|=|10|=<|15| TAK | 15 | =| 21 | TAK 0,0 07 | TAK |23|=<|233| TAK 047 | 019 | 047 | 1,24
4 | Gniazda ogolne G1 G 40 | 020 | 090 0,8 04 09 | 386 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 4|<|16|=<|20| TAK | 23 | =| 29 | TAK 0,3 1,0 | TAK |23|<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
5 | Gniazda ogélne G2 G2 40 | 020 | 090 0,8 04 09 | 3,86 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 4|<|16|=<|20| TAK | 23 | =| 29 | TAK 0,3 1,0 | TAK |23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
6 | Gniazdalodéwka G3 | G3 20 | 1,00 | 090 2,0 1,0 22 | 9,66 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 |10|<|16|=<|20| TAK | 23 | =| 29 | TAK 0,8 1,5 | TAK |23|<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
7 | Gniazda lodowka G4 | G4 20 | 1,00 | 090 2,0 1,0 22 | 9,66 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 |10|<|16|<|20| TAK | 23 | =| 29 | TAK 0,8 1,5 | TAK |23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
8 gg?mgrze'”'k GE1 | 1,2 | 050 | 090 0,6 03 07 | 290 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 3|<|16|<|20| TAK | 23 | | 29 | TAK 0,2 09 | TAK [23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
9 gE'ZaZd°9rze'”'k GE2 | 1,2 | 050 | 090 0,6 03 07 | 290 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 3|<|16|<|20| TAK | 23 | | 29 | TAK 0,2 09 | TAK [23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
10 S;ézzrf:waczwody Pw1 | 3,7 | 030 | 090 1,1 0,5 1,2 | 536 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 5|<|16|<|20| TAK | 23 | | 29 | TAK 04 1,1 TAK |23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
17 S;('jzzrf:waczwody Pw2 | 3,7 | 030 | 090 1,1 0,5 1,2 | 536 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 5|<|16|<|20| TAK | 23 | | 29 | TAK 04 1,1 TAK |23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
12 S;ézzr;jgwaczwody Pw3 | 3,7 | 030 | 090 1,1 0,5 1,2 | 536 WN-B-16A YDYz0 3x 2,5 1 25 | 15 | 080 | 25 56 5|<|16|<|20| TAK | 23 | =| 29 | TAK 04 1,1 TAK |23|=<|231| TAK 029 | 011 076 | 202
13 | Piytaindukcyina GS1 | Pl 50 | 020 | 080 1,0 0,8 1,3 1,8 WN-C-20A YDYz0 5x 4 1 4 15 | 080 | 34 56 2|=<|20|<|27| TAK | 29 | =| 39 | TAK 0,0 07 | TAK [38|=<|230]| TAK 019 | 007 | 1,16 | 311
14 | Kurtyna powietrza KP 30 | 040 | 0,80 1,2 0,9 1,5 2,2 WN-C-20A YDYz0 5x 4 1 25 | 15 | 080 | 34 56 2|=<|20|<|27| TAK | 29 | =| 39 | TAK 0,1 07 | TAK [48|=<|230| TAK 024 | 007 092 | 311
15 | Kiimatyzacja KL 20 | 050 | 0,80 1,0 0,8 1,3 1,8 WN-C-20A YDYz0 5x 4 1 4 15 | 080 | 34 56 2|<|20|<|27| TAK | 29 | =| 39 | TAK 0,0 07 | TAK [38|=<|230]| TAK 019 | 007 | 1,16 | 311
16 | Kiimatyzacja KL 42 | 050 | 080 2,1 1,6 2,6 3,8 WN-C-20A YDYz0 5x 4 1 4 15 | 080 | 34 56 4|<|20|<|27| TAK | 29 | =| 39 | TAK 0,1 07 | TAK [38|=|230| TAK 019 | 007 | 1,16 | 3,11
17 :)’E;az';:vlzwa P 03 | 010 | 0,90 0,0 0,0 00 | 014 WN-B-10A YDYz0 3x 1,5 1 1,5 | 15 | 080 | 18,5 56 0|=|10]|=<|15| TAK | 15 | =| 21 | TAK 0,0 07 | TAK |23|=<|233| TAK 047 | 019 | 047 | 1,24
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16. Wytyczne dla innych branz

Przed przystgpieniem do prac nalezy dokona¢ koordynacji na budowie (weryfikacja rozmieszczenia
elementéw budowanych, parametréw elektrycznych zasilanych urzadzen). W ramach realizacji prac
budowlanych, wykonczeniowych zapewni¢ nalezy bezinwazyjny dostep do elementow
taczeniowych (otwory/klapy rewizyjne, demontowalne obudowy/sufit), umozliwi¢ demontaz
urzgdzen instalacji elektrycznych w przypadku ich uszkodzenia.

W ramach realizacji inst. sanitarnych zapewni¢ nalezy mozliwos¢ przytgczenia okablowania
zasilajgcego i sterowniczego.

17. Instalacja fotowoltaiczna

Wykonawca zobligowany jest do opracowania dokumentacji technicznej i wykonania instalaciji
fotowoltaicznej o mocy 9,84-10 kWp na dachu budynku lub w obrebie budynku (na terenie dziafki).
Zakres obejmuje roboty budowlane, dostawe i montaz urzadzen i elementéw instalacji
fotowoltaicznej wraz z czynnosciami zwigzanymi z przytgczeniem jej do sieci elektroenergetycznej,
uruchomieniem a takze wszelkie inne czynnosci niezbedne do nalezytego wykonania przedmiotu
umowy badz wymagane zgodnie z obowigzujgcym prawem oraz zaleceniami organéw administrac;ji
publicznej.

W zakresie wykonawcy jest wykonanie mi.in.:

e wykonanie instalacji fotowoltaicznej o tacznej mocy 9,84-10 kW — instalacja posadowiona na
dachu budynku lub na terenie dziatki (sprzet fabrycznie nowy — panele monokrystaliczne,
wykonane w technologii bifacial, - moc znamionowa nie mniejsza niz 410 Wp - sprawnos¢ nie
mniejsza niz 19,8 %, - grubos¢ szkta hartowanego nie mniejsza niz 2,8 mm, - waga modutu nie
wieksza niz: 29 kg, - wspoétczynnik temperaturowy mocy maks.: -0,36%/°C, min. 12 lat gwarancji);

¢ montaz instalacji gtbwnej do potgczenia inwertera z rozdzielnig gtéwna obiektu, montaz inwertera,
z zastosowaniem przewodow o odpowiednich przekrojach;

¢ montaz okablowania solarnego pomiedzy modutami, a inwerterem (sprawnosc¢ europejska: min.
97,5%, - maksymalne natezenie pragdu wyjsciowego nie wieksze niz: 16A, optymalizatory mocy
stosowane do wszystkich modutéw min. 10 lat gwarancji, wyposazony w system monitorowania
instalacji fotowoltaicznej zapewniajgcy ciagty podglad na ilos¢ wyprodukowanej energii oraz
wydajnos¢ PV, wykrywanie btedéw oraz alarmy na poziomie z zastosowaniem przewoddw o
odpowiednich przekrojach;

e wykonanie niezbednych instalacji elektrycznych DC i AC wraz z aparaturg zabezpieczajgca
(przeciwporazeniowg i przeciwprzepieciowg), z zastosowaniem przewodéw o odpowiednich
przekrojach;

¢ wykonanie instalacji uziemiajgcej z zastosowaniem przewodéw o odpowiednich przekrojach;

e wykonanie zgtoszenia mikroinstalacji do Operatora i przytagczenie instalacji fotowoltaicznej
do sieci elektroenergetycznej;

eochrone PPOZ i uzgodnienia projektu instalacji fotowoltaicznej z rzeczoznawcy
ds. przeciwpozarowych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

18. Uwagi

Wykonawca jest zobowigzany sprawdzi¢ wszystkie wymiary i diugosci przed rozpoczeciem
prac budowlanych.

Wszystkie uzyte materialy muszg odpowiadaé aktualnym atestom technicznym zgodnie
z obowigzujgcymi normami i przepisami.

Wszelkie uzyte w opracowaniu typy i nazwy materiatéw oraz urzgdzen maja na celu opisanie
wymaganych parametréw technicznych i funkcjonalnych zaproponowanych rozwigzan
projektowych. Dopuszczalne jest zastosowanie elementéw/aparatéw zamiennych pod warunkiem,
ze zamienniki bedg posiadaty parametry nie gorsze jakosciowo i technicznie od podanych
W niniejszym opracowaniu.

Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ instalacje kompletne i sprawne. Wszelkie roboty
budowlane nalezy wykonywa¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonywania i odbioru robot
budowlanych pod statym nadzorem oséb posiadajgcych odpowiednie uprawnienia wykonawcze.
Po przeprowadzeniu catosci prac nalezy wykonac¢ niezbedne pomiary, a wyniki badan zestawi¢ w
protokotach pomiarowych dla danego typu pomiaru. Instalacje przekaza¢ do eksploatacji o ile ich
budowa i wyniki pomiaréw spetniajg wymogi aktualnych przepisow i norm.

Rysunki i cze$¢ opisowa sg dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. W przypadku
rozbieznosci w jakimkolwiek z elementéw dokumentacji nalezy zgtosi¢ projektantowi.

30 sierpien 2025
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DOKUMENTY DOtLACZONE DO PROJEKTU

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA | SPRAWDZAJACEGO O WYKONANIU PROJEKTU ZGODNIE
Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI | ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

PROJEKT TECHNICZNY BRANZY ELEKTRYCZNEJ
pod nazwa:

Budowa swietlicy wiejskiej kontenerowej
wraz z infrastruktura techniczng
ID dziatek:
Nazwa jednostki ewidencyjnej: 141504_2 Goworowo
Nazwa i numer obrebu ewidencyjnego: 0004 CISK
Numer dziatki ewidencyjnej: 141

sporzadzony zostat zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

mgr inz. Michat Ogonowski
uprawnienia MAZ/0150/PWBE/17
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

30 sierpien 2025
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; « MAZOWIECKA
‘Q OKREGOWA
N. Z B A
=T IN2YNIEROW
BUDOWNICTWA

Mazowiecka Okre¢gowa Izba Inzynieréw Budownictwa * Warszawa, dnia 30 czerwea 20171,
Okreggowa Komisja Kwalifikacyjna
svgn. akt. MAZ/7131-7132/1010/16/17/E

DECYZJA

Na podstawic art. 24 ust.] pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach
zawodowych architektéw oraz inzynierow budownictwa (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r., poz.
1725) i art. 12 ust. 1 pkt 1 - 5, ust. 2, 3 i 4c pkt 3, art. 13 ust. 1, 3 i 4, art. 14 ust. 1 pkt
4 lit. ¢ ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r., poz. 290)
oraz § 10 i 14 ust. 5 rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 11 wrzesnia
2014 r. w sprawie samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie (Dz.U. poz. 1278),
po ustaleniu, ze zostaly spelnione warunki w zakresie przygotowania zawodowego oraz po
zlozeniu egzaminu na uprawnienia budowlane z wynikiem pozytywnym

Pan mgr inz. Michal Ogonowski
ur. dnia 12 wrze$nia 1984 roku w Ostrolgce
otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny MAZ/0150/PWBE/17
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych
bez ograniczen

UZASADNIENIE

W zwiazku z uwzglednieniem w calosci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 K.p.a.
odstepuje si¢ od uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na
odwrocie decyzji.

Pouczenie

Od niniejszej decyzji stuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby
Inzynierdbw Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okr¢gowej Komisji
Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okrggowej Izby Inzynieréw Budownictwa w terminie 14 dni
od daty jej dorgczenia,

Sklad orzekajycy Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej:

dr hab. inZ. Eugeniusz Koda, prof. nadzw.

mgr inz. Irena Churska

mgr inz Krzysztof Karol Booss

30 sierpien 2025
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Uprawnienia budowlane nadane

Panu mgr inz. Michalowi Ogonowskiemu
ur. dnia 12 wrzeénia 1984 roku w Ostrol¢ce

numer ewidencyjny MAZ/0150/PWBE/17
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
w specjalnogci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektryeznych i elektroenergetycznych
bez ograniczen

upowazniajg do:

I. w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych

i elektroenergetycznych do:

1) projektowania, sprawdzania projektow architektoniczno-budowlanych i sprawowania
nadzoru autorskiego,

2) kierowania budowag lub innymi robotami budowlanymi,

3) kierowania wytwarzaniem konstrukcyjnych eclementéw budowlanych oraz nadzor
i kontrole techniczng wytwarzania tych elementéw,

4) wykonywania nadzoru inwestorskiego,

5) sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych,

w odniesieniu do obicktu budowlancgo takicgo jak: sieci. instalacje i urzagdzenia

elektryczne 1 elektroenergetyczne, w tym kolejowe, trolejbusowe i tramwajowe sieci

trakcyjne, sieci trakcyjne metra, wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi

zasilania, w tym kolejowej, trolejbusowej i tramwajowej sieci trakcyjnej, sieci trakcyjne

metra oraz elektrycznego ogrzewania rozjazdow;

1. w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji 1 urzadzen eclektrycznych
i elektroenergetycznych, do sporzadzania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu.

Sklad orzekajacy Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej:
dr hab. inZ Eugeniusz Koda, prof. nadzw.
mgr inz Irena Churska

mgr inz Krzysztof Karol Booss

Otrzymuja:
1 Pan Mirhal Oonnnwels

30 sierpien 2025
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BUDOWNICTHA

Zatwiadczenie
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY

ZDROWIA
ZAKRES: ZALACZNIKI DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
NAZWA Budowa swietlicy wiejskiej kontenerowej
INWESTYCJI: wraz z infrastrukturg techniczna

ADRES :
INWESTYCJI: Cisk, Goworowo
DANE Nazwa jednostki ewidencyjnej: 141504_2 Goworowo

EWIDENCYJINE Nazwa i numer ot_)re,bu e_wic_iencyjnego: 0004 CISK
= Numer dziatki ewidencyjnej: 141

Gmina Goworowo

INWESTOR:
INWESTOR. Ul. Ostrotecka 21, 07-440 Goworowo
Imie i Nazwisko Specjalnos¢ i nr uprawnien Data Podpis
uprawnienia
MAZ/0150/PWBE/17
Instalacje elektryczne — w specjalnosci instalacyjnej w 10.2025
projektant zakresie sieci, instalacji i
mgr inz. Michat Ogonowski urzadzen
elektrycznych i
elektroenergetycznych
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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zakres robdt obejmuje rozbudowe budynku handlowo-ustugowego, w nastepstwie powyzszego
przewiduje sie nastepujgca kolejnos¢ robot:

Roboty przygotowawcze;

Zabezpieczenie terenu budowy;

Roboty ziemne fundamentowe;

Roboty ziemne sieci uzbrojenia technicznego terenu;
Realizacja obiektu;

Prace wykonczeniowe przy obiekcie;

Realizacja elementéw zagospodarowania dziafki;
Prace porzadkowe.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW

Brak

3. WSKAZANIE ELEME_NTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWORZYC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Drogi w sgsiedztwie placu budowy.

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACYCH SKALE | RODZAJE ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

Podczas realizacji robét budowlanych mogg wystapi¢ nastepujace zagrozenia:

Zagrozenie porazeniem pradem (przy obstudze elektronarzedzi i urzgdzen elektrycznych,
przy likwidaciji kolizji z sieciami elektroenergetycznymi) — zagrozenie w trakcie catego okresu
prowadzenia robét budowlano-montazowych;

Upadek z wysokosci — zagrozenie obejmuje wszystkich pracujgcych przy robotach
murowych, ciesielskich, montazowych i pracach wykonczeniowych zewnetrznych obiektu
— zagrozenie w trakcie catego okresu prowadzenia robé6t budowlano-montazowych.
Przysypanie przez usuwajgcg sie ziemie ze Sciany wykopu pod infrastrukture sieciowg
i fundamenty obiektéw. Miejsce i czas wystepowania zagrozenia: podczas wykonywania
wykopdw pod stopy i fawy fundamentowe obiektéw kubaturowych oraz realizacji przytgczy
i instalacji zewnetrznych wodociggowych, kanalizacji sanitarnej, deszczowej oraz przy
likwidacji kolizji z sieciami podziemnymi

Spadajgce przedmioty — zagrozenie obejmuje okres wykonywania konstrukcji i pokrycia
obiektu, montazu wywietrzakéw dachowych oraz przy robotach elewacyjnych.

Urazy podczas transportu i roztadunku na placu budowy materiatdw zaréwno przez dzwigi
jak i samochody samowytadowcze. Miejsce wystepowania zagrozenia: drogi transportowe,
place skladowe, strefa zasiegu pracy dzwigdéw i roztadunku bezposrednio na miejscu
montazu — wbudowania.

Urazy przez tngce i wirujgce elementy maszyn i narzedzi budowlanych. Miejsce
wystepowania zagrozenia: zasieg pracy danego urzgdzenia, ewentualnie rozszerzone
0 zasieg oddziatywania ubocznych skutkéw pracy urzadzenia, np. lecace iskry, odpryski
betonu itp. Czas wystgpienia: przez caly okres budowy, szczegdlnie podczas prac
rozbiérkowych, ciecia betonowej nawierzchni chodnikéw, ciecia elementéw stalowych
do wbudowania.

Mozliwos¢ urazéw i oparzeh podczas prowadzenia prac budowlano-montazowych. Miejsce
i czas wystgpienia zagrozenia: podczas catego okresu prowadzenia robét budowlanych.
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e Mozliwos¢ zatrucia i zapylenia drég oddechowych. Miejsce wystepowania zagrozenia:
miejsce skladowania i stosowania materialdbw do czyszczenia i malowania powierzchni
metalowych, w trakcie robot szlifierskich, piaskowania, odrdzewiania elementéw
istniejgcych. Czas trwania zagrozenia: przez caly czas trwania budowy. Zatrucie mozliwe
jest na terenie catego placu budowy. Spowodowane jest to zagrozeniami zewnetrznymi.

5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:
e szkolenie wstepne,

e szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia. Szkolenia
wstepne ogolne (,instruktaz ogolny") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakfadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikow
z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym
z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogodlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie
oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie diuzszym
niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepujg szczegoélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe
- nie rzadziej nie raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zzurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
e udzielania pierwszej pomocy.
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W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wyjednywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu
oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikaciji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeAstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA:

e Sporzadzenie planu BiOZ;

e Zabezpieczy¢ teren budowy;

e Sporzadzenie planu organizacji robot;

e Opis zadan wykonawcy oraz wszystkich podwykonawcéw realizacji budowy;

e Szkolenie i instruktaz pracownikéw;

¢ Rozmieszczenie maszyn i zmechanizowanych urzadzen budowlanych z uwzglednieniem
optymalnych warunkéw bhp;

e Bezpieczne sposoby zaladunku, przemieszczenia i wytadunku prefabrykatéw, konstrukcji
stalowych i drewnianych itp.;

e Odprowadzenie wody opadowej od toréw, drog i dziatek przeznaczonych na skfadowanie
wyrobdéw i materiatdéw budowlanych;

e Oswietlenie placu budowy i poszczegdlnych stanowisk pracy;

e Sktadowanie materiatéw wyrobow i prefabrykatéw oraz materiatéw tatwo palnych, pednych,
wybuchowych itp.;

e Pomieszczenia administracyjno-gospodarcze, socjalno-bytowe, higieniczno—sanitarne
dla potrzeb wszystkich pracownikow budowy.;

e Zabezpieczenie od wyltadowan elektrycznosci atmosferycznej, zabezpieczenie przed
porazeniem prgdem elektrycznym.;

¢ Na budowie bedzie znajdowa¢ sie apteczka (zaplecze) oraz gasnice (zaplecze).;

e Pracownik nowoprzyjety przechodzi szkolenie wstepne podstawowe i stanowiskowe
prowadzone przez kierownika budowy lub upowaznionego kierownika robdt, natomiast
pracownik juz zatrudniony przechodzi szkolenie stanowiskowe.;

e Zasady postepowania podczas wystgpienia zagrozenia:

o Ocena zdarzenia, podjecie dziatania przez kierownika robot;
o Wezwanie pomocy fachowej (lekarza) przez kierownika robot;
o Poinformowanie natychmiast kierownika budowy przez kierownika roboét.

e Wszyscy pracownicy majg obowigzek stosowania s$rodkéw ochrony osobistej
zabezpieczajgcych przed zagrozeniami takich jak: kaski, odziez robocza i ochronna (w tym
obuwie robocze), okulary ochronne i rekawice, maska gazowa.

e Nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi odbywa sie bezposrednio przez
brygadziste lub kierownika roboét.

e Zagospodarowanie placu budowy i zaplecza zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
i normami

e Oznakowanie robot zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu na czas budowy,

e Wyznaczenie punktu pierwszej pomocy z apteczkg.
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7. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOR BUDOWLANYCH
W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE
NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

e Przy wykonywaniu robé6t budowlano-montazowych, przy obstudze i konserwacji
budowlanego sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego, oraz na placach skladowych
materiatéw budowlanych na terenie budowy moze by¢ zatrudniony wytgcznie pracownik,
ktory:

o posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,
o uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy.

¢ Nie wolno zatrudniaé pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan
lekarskich oraz bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

e Brygadzista ma obowigzek organizowania, przygotowania i kierowania pracami brygady
danej specjalnosci budowlanej w sposob zabezpieczajgcy przed wypadkiem, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy i wytycznymi udzielonymi
przez przetozonego.

e Brygadzista moze kierowac tylko jedna brygada.

e Brygadzista powinien wyznaczy¢ zastepce na czas swojej nieobecnosci w brygadzie.

¢ Wykonywanie funkcji operatoréw maszyn budowlanych, dzwignicowych, kierowcéw wézkow
silnikowych i innych maszyn budowlanych o napedzie silnikowym, wymaga posiadania
uprawnien wydanych przez wtasciwa komisje kwalifikacyjna.

e Operatorowi nie wolno opuszcza¢ stanowiska pracy w czasie ruchu maszyny lub urzgdzenia
budowlanego.

e Wchodzenie i schodzenie ze stanowiska operatora powinno odbywaé sie wytgcznie
po przeznaczonych do tego stopniach, schodach, drabinach itp.

e Przed oddaleniem sie od maszyny lub urzadzenia bedgcego w ruchu operator obowigzany
jest zatrzymaé silnik, maszyne, lub urzadzenie, a w razie potrzeby zahamowac,
oraz uniemozliwi¢ wigczenie do ruchu maszyny lub urzadzenia przez osoby trzecie.

e W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzadzenia nalezy
je niezwtocznie zatrzymacd i wytgczyé doptyw energii ze Zrédta zasilania.

e Wznawianie pracy maszyn i urzagdzen bez usuniecia uszkodzenia jest zabronione.

e Roboty budowlano-montazowe lub rozbiérkowe powinny by¢é prowadzone w sposob
bezpieczny, okreslony w projekcie organizacji rob6t wykonanym przez Wykonawce.

o W razie powierzenia wykonania robo6t generalnemu realizatorowi inwestycji lub generalnemu
wykonawcy, jest on gospodarzem na placu budowy. Ustala on wspdlnie z podwykonawcami
zasady nadzoru zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy na poszczegoélnych odcinkach

robaot.
e Generalny realizator inwestycji (wykonawca) obowigzany jest do petnienia nadzoru nad
przestrzeganiem na placu budowy przepisbw bezpieczenstwa i higieny pracy,

oraz egzekwowaniu od podwykonawcow przestrzegania tych przepisow.

e Przed oddaniem do eksploatacji nowego sprzetu zmechanizowanego lub pomocniczego,
zakfad pracy powinien przeprowadzi¢ prébe technicznej sprawnosci i zbadaé, czy sprzet
spetnia wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

e Zaktad pracy eksploatujgcy sprzet zmechanizowany i pomocniczy oraz urzgdzenia
techniczne nie objete dozorem technicznym powinien we wlasnym zakresie zorganizowaé
dozér, opracowac instrukcje obstugi, przeprowadzi¢ kontrole biezgce i okresowe,
oraz dokona¢ obcigzen prébnych.

e Liczbe pracownikéw niezbedna do obstugi sprzetu zmechanizowanego okresla
sie w instrukcji techniczno-ruchowej dla danej maszyny lub urzadzenia.
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Zaktad pracy powinien opracowaé szczegodtowe instrukcje techniczno-ruchowe okreslajace
wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy dla poszczegdlnych stanowisk i przestrzegaé
ich stosowania.

Przy wykonywaniu robét na wysokosci powyzej 1,0 m stanowiska pracy oraz przejscia
nalezy zabezpieczy¢ bariera sktadajgca sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m
i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolna przestrzen pomiedzy deskag
kraweznikowg, a poreczg nalezy wypetni¢ czesciowo Ilub catkowicie w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysokosSci.

Balustradami powinny byé zabezpieczone: krawedzie stropoéw nieobudowanych $cianami
zew.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione: przy predkosci
wiatru powyzej 10 m/s, przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli
stanowiska pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Zabronione jest przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami
budowlanymi a podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym
Zabronione jest sktadowanie materiatéw i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego
lub pomiedzy torowiskiem Zzurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego Ilub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu
w miejscu wbudowania.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania robo6t spawalniczych, odczepiania
elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykéw nalezy stosowac¢ wytgcznie
pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegoélnosci stupéw, belek i wigzaréw, zawiesi, zapobiegajgce
przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych wyrobéw jest zabronione.
Pomosty robocze wykonane z desek lub bali powinny by¢ dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiana ich potozenia.

Inspektorzy nadzoru inwestorskiego Iub jednostki wykonujgce czynnosci nadzoru
inwestorskiego obowigzani sg do kontroli nadzorowanych przez siebie robé6t réwniez
w zakresie przestrzegania przepiséw i zasad bezpiecznych warunkéw pracy.

Oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostepem 0sdb postronnych przynajmniej tasmg
ostrzegawczg na stupkach wraz z tabliczkami ,Teren budowy - osobom postronnym wstep
wzbroniony"

Pracownicy powinni stosowa¢ odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy

Zadba¢ o dobrg komunikacje na terenie budowy, dotyczacg wyznaczenia dojscia
pracownikéw, dostawy i miejsca sktadowania materiatéw budowlanych, zejScia do wykopéw
oraz uwzgledni¢ mozliwos¢ ewentualnej ewakuacji os6b zagrozonych lub poszkodowanych
Wykopy liniowe powinny by¢ prowadzone na rozkop z zachowaniem przepisowego
nachylenia skarp wykopu 1:1 badz z odpowiednim zabezpieczeniem typowymi szalunkami.
Gtebokie wykopy nalezy obarierowaé zgodnie z przepisami BHP.

Przed kazdorazowym rozpoczeciem robét w wykopie lub na wysokosci sprawdzaé
stan skarp, umocnien i zabezpieczen

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, = wodociggowe
i kanalizacyjne, powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu
wykonywania tych robét.
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Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogag
by¢ wykonywane tylko do gtebokos$ci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren
przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réownej gtebokosci wykopu.

jezeli wykop osiaggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonacé
zejscie (wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobéw jest zabronione: w odlegtosci mniejszej niz 0,60
m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku
jest przewidziane w doborze obudowy, w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli
Sciany wykopu nie sg obudowane.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawisow
gruntu.

Przebywanie oso6b pomiedzy sSciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych
i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan posiadajgcych atesty

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontazu powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczyé i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczna.

Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru
technicznego. W przypadku rusztowah systemowych dopuszczalne jest umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.

Zaleca sie, aby pojazdy budowy, w czasie jazdy tylem automatycznie wysytaty sygnat
dzwiekowy.

W razie ujawnienia w czasie budowy niewypatéw lub innych przedmiotéw trudnych
do identyfikacji nalezy niezwlocznie przerwaé wszelkie roboty, a miejsce niebezpieczne
ogrodzi¢ i oznakowa¢ napisem ostrzegawczym. O znalezieniu niewypatéw lub przedmiotu
trudnego do identyfikacji nalezy niezwtocznie powiadomi¢ Urzgd Miasta i Policje.
Kierowanie dzwigami wytgcznie przez przeszkolonych sygnalistow.

Wytyczenie i okresowe kontrolowanie stanu drég ewakuacyjnych na placu budowy
(szczegdlnie stanu wszelkiego rodzaju schodni i wykopdw, drabin itp.).

Wykonanie i okresowa konserwacja oswietlenia miejsc, w ktorych takie oswietlenie
jest niezbedne.

Na budowie winna znajdowaé sie tablica informacyjna, zawierajgca adresy i telefony
pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji.

Na terenie budowy winna znajdowac sie apteczka pierwszej pomocy medycznej.

Na budowie winno znajdowac sie stanowisko wyposazone w sprzet
ochrony przeciwpozarowe;.
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8. WSKAZANIE MIEJSCA PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ
DOKUMENTOW NIEZBEDNYCH DO PRAWIDLOWEJ EKSPLOATACJI MASZYN | INNYCH
URZADZEN TECHNICZNYCH.

9. UWAGI

Dokumentacja techniczna bedzie przechowywana w biurze kierownika budowy i kierownika
robot.

Elektronarzedzia przechowywane bedg w zapleczu budowy.

Dziennik budowy i dokumentacja budowy w zakresie BHP: w biurze kierownika budowy.

W oparciu o niniejszg informacje i inne szczegétowe wytyczne zawarte w projekcie budowlanym, przed
rozpoczeciem budowy, Kierownik budowy zobowigzany jest sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzgdzenie
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajgcego specyfike obiektow budowlanych, warunki
prowadzenia robét budowlanych i przepisy bhp, zawierajace nastepujace informacje:

Plan zagospodarowania placu budowy 2z rozmieszczeniem wewnetrznych ciggéw
komunikacyjnych, granic stref ochronnych, urzadzen przeciwpozarowych i sprzetu
ratunkowego

Zakres robot i kolejnosé realizacji poszczegolnych etapdw robét

Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
inwestycji

Informacji dotyczacej wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robot stwarzajgcych
zagrozenie

Informacji o prowadzeniu instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

Okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi
wraz z wyznaczeniem osob odpowiedzialnych za nadzér

Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw na terenie budowy
Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcym niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych

OPRACOWAL.:
Mgr. Inz. Michat Ogonowski
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